PROCARE

Professional Caregivers
Burnout Prevention Initiative

Profesiondlni pecovatelé o seniory nebo o osoby se zdravotnim postiZzenim
hraji vyznamnou roli v oblasti fyzického a du$evniho zdravi, zotaveni
a rehabilitace pacientd. ZatéZovd prdce v prostfedi zdravotnickych
organizaci nebo péée o jednotlivce v domdcim prosifedi viak dini
z pedovateld skupinu vysoce néchylnou k syndromu vyhoreni. Projekt
PROCARE je zaméfen na vzdélavéni vedoucich pracovniki oddélenich
dlouhodobé péée, aby byli schopni pusobit jako mentofi a podporovat své

pelovatele v jejich Usili o prevenci a zvladani profesniho vyhofeni.

Poskytovatelé odborného vzdélavani a pfipravy
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CI Iove Vedouci pracovnici v oblasti dlouhodobé zdravotni a socidlni péce

Subjekty zaméFené na profesiondlni péci

o
s ku pl ny Subjekty zainteresované v oblasti dusevniho zdravi a socidlni prace

Lastupci uivatel sluzeb dlouhodobé péce

Vytvoreni zcela nové metodiky poskytovani mentoringu,
piizpdsobené specifickym potfebdm pracovnikd v oblasti dlouhodobé
péce, manazerd, organizaci a uZivateli sluzeb.
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Vytvoreni vzdélavaciho kurzu mentoringu pro poskytovatele vys*u py

odborného vzdéldvani a manazery dlouhodobé péce.

jek
Pilotni ovéieni materidlu a vypracovani prole 'u

strategického dokumentu, ktery priblizuje vyznam zaclenéni
mentoringovych programd na podporu pecovateld v dlouhodobé péci a
iejich dopad na jejich spokojenost a vykonnost.

www.procareproject.eu



Project Partners

Evropska sit pro starnuti (E.A.N.) sdruzuje vice neZ 10 000 poskytovateld péce na evropském kontinentu.
Clenové zastupuiji viechny typy organizaci i jednotlivcd, ktefi se staraji o starsi osoby, a viechny typy organizaci
vcetné ziskovych, neziskovych a vladnich. Jejich vizi a poslanim je zlepSovat kvalitu Zivota starSich osob a
podporovat je v tom, aby kazdy den byl lepsi, a to poskytovanim vysoce kvalitniho bydleni, sluzeb a péce. EAN
plisobi ve 25 evropskych zemich.

Eduforma je vzdélavaci centrum akreditované v regionu Veneto pro vzdélavaci aktivity v oblasti celoZivotniho
vzdélavani, odborného vzdélavani a piipravy (VET) a také pro poradenskeé sluzby a prdci. Spolecnost Eduforma
byla zaloZena v roce 2003 a nabizi poradenské sluzby v oblasti vzdélavani a fizeni; specializuje se na rozvoj
eduforn 1E] lidskych zdrojdi, zvySovani kvalifikace lidi, aby mohli Celit profesnim problém{im tykajicim se jejich specifickych
' o kompetenci. Eduforma sestavuje, koordinuje a fidi vzdéldvaci projekty financované regionem Bendtsko
(prostrednictvim ESF), které jsou urceny nezaméstnané mladé a dospélé. Eduforma je akreditovana jako "Youth
Corner" pro realizaci evropského planu "Zaruka pro mladez". Diky realizaci riznych projektd EU ma Eduforma
nyni velké zkusenosti s vyvojem novych modeli vzdélavacich metod.

DEKAPLUS je organizace pro odborné vzdélavani a pripravu, kterd se zaméfuje predevsim na rozvoj kompetenci
a dovednosti malych a stfednich podnikid a nevlddnich organizaci. Spolecnost ma specializované pracovisté,
které fidi projekty EU. V zdvislosti na povaze projektu zastava roli pisatele projektu, vedouciho projektu nebo
projektového partnera. Kromé toho je DEKAPLUS od roku 2014 kontaktnim mistem programu "Erasmus pro
békn mladé podnikatele" na Kypru.

Neziskova organizace IASIS byla zaloZena v roce 2005 v Aténach v Recku. Hlavnimi cili organizace jsou
poskytovani psychosocidini podpory, boj proti socidlnimu vylouceni, poskytovani psychologickych a
‘% (Y 5 poradenskych sluzeb, vytvafeni rovnych pfileZitosti a novych perspektiv pro zranitelné skupiny, podpora
{5 5] b duSevniho zdravi, poskytovéni psychiatrické péce v komunité na zdkladé principll socidlni psychiatrie a
psychosocidlni rehabilitace a psychoedukacnich intervenci, vychézejicich ze standardd psychiatrické reformy a
doporuceni Svétové zdravotnické organizace.

Katolicka univerzita Jana Pavla 1. v Lublinu je nejstarsi univerzitou v Lublinu a jednou z nejstarsich univerzit
v Polsku. Byla zaloZena v roce 1918 z iniciativy otce |dziho Radziszewského, ktery se stal jejim prvnim rektorem.

THE |0KN REUL g Poslanim univerzity je od pocatku slouZit Bohu a vlasti - Deo et Patriae. KUL vyviji védeckou Cinnost a vzdélava
UNIERSITY (Ut polské i zahrani¢ni studenty na 6 fakultach: fakulty katolické teologie, prava a kanonického préva, filosofie,
AP LU humanitnich véd, spolecenskych véd a matematicko-pfirodovédna fakulta (zahrnujici také zdravotnictvi). Kromé
toho ma takeé fakultu vTomaszowé Lubelskim (pravni a ekonomické védy) a Stalowej Woli (spolecenské védy). Na
univerzité studuje celkem 9818 studentd.

Centrum MEMORY, n.o. je vzorovym zafizenim pro péci o osoby s demenci. Je prvnim kontaktem pro zdjemce
o problematiku paméti a pamétovych problémi a specializovanym zafizenim pro osoby s Alzheimerovou
At chorobou na Slovensku. Poskytuje v¢asnou diagnostiku Alzheimerovy choroby. Zaméfuje se také na prevenci,

MEMORY n.o. kognitivni tréninky, provozuje vzdélavaci programy pro odborniky a provozuje také denni stacionar.
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